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Utbildning | regelverk for Kok & Bad

Bakgrund

PBL(lag), PBF(férordning), BBR(foreskrift) + bakgrund Boverket
Hur hanterar man allméanna rad/tolkningar/skallkrav

Utformning av kok

Séakerhet & funktion

Fukt

Summering



Bakgrund

De som arbetar med Kok & bad far mer krav och fragor fran kommuner,

~

besiktningsman, byggherrar med flera med hanvisning till:

- Boverkets byggregler BBR

- Branschregler

- Standarder

- Guider & rekommendationer




Boverkets Byggregler



Boverkets Byggregler

PBL = Plan och Bygglagen
PBF = Plan och Byggférordningen
BBR = Boverkets Byggregler

PBL kunskapsbanken - digital handbok med vagledningar



Laghierarki

Allmanna rad - myndigheter

Foreskrifter - myndigheter = BBR

Forordning - regeringen = PBF

Lag - riksdagen = PBL




Funktionskrav & Allmanna rad



Utformningskrav
8 kap. 1 § Plan- och bygglagen (PBL)

En byggnad ska vara
1. lamplig for sitt andamal
2. ha en god form-, farg- och materialverkan, och

3. vara tillganglig och anvandbar for personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsformaga.




Tekniska egenskapskrav
8 kap. 4 § forsta stycket PBL

Ett byggnadsverk ska ha de tekniska egenskaper som ar
vasentliga i fraga om

sakerhet | handelse av brand,
skydd med hansyn till hygien, halsa och miljon,
sakerhet vid anvandning,

energihushallning och varmeisolering,
lamplighet for det avsedda andamalet,

tillganglighet och anvandbarhet for personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga,

9. hushallning med vatten och avfall
10.
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BBR:s innehall

1. Inledning
Allmanna regler for byggnader

Tillganglighet, bostadsutformning, rumshojd och
driftutrymmen

Brandskydd
Hygien, halsa och milj6

W N

Sakerhet vid anvandning
Energihushallning

© 0 N O O




BBR — Generella principer

e Minimikrav

« Endast byggnader

e Funktionskrav

 Foreskrifter och allmanna rad

« Galler nya byggnader, e] retroaktivt

| viss utstrackning aven vid andring
(hela eller andrad del, anpassningar/avsteq)



Ansvar och kontroll

1. Byggherrens ansvar att regler f6ljs (samhallets krav)

2. For lovpliktiga eller anmalningspliktiga atgarder:
Byggnadsnamnden har roll
fore  granskning infor lov/startbesked
under kontrollplan, besdk
efter uppfoljning infor slutbesked

3. Icke lov- eller anmalningspliktiga atgarder: BBR ska anda foljas
Som regel ingen uppfdljande kontroll efter slutbeskedet
5. Underhallsskyldighet




P B L Ku ns kapS ban ke N http://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/



http://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/

Utformning av kok
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Hemmens forskningsinstitut, HFI,

grundades 1944 i syfte att rationalisera

hem- och hushallsarbete

https://digitaltmuseum.se/021105856554

/folkhemmets-rum-koket Alice Thiberg har inrett sitt kok enligt konstens alla regler

Folkhemmets rum: Koket
Av Nordiska museet


https://digitaltmuseum.se/021105856554/folkhemmets-rum-koket

Utformning (4 exempel)

Utformningen av ett kok eller badrum styrs delvis av foreskrifterna
och de allmanna raden i Boverkets byggregler BBR.

3 Tillganglighet, bostadsutformning, rumshdjd och driftutrymmen

Exempel 1 ur BBR 3:22 Allmant om utformning av bostader

Bostader ska dimensioneras och disponeras med hansyn till sin langsiktiga anvandning.
Bostaderna ska ocksa inredas och utrustas med hansyn till sin langsiktiga anvandning.

Allmant rad
"Dimensionerande matt och inredningslangder som ar lampliga
vid utformningen av bostaden finns i SS 91 42 21.”



Utformning

SVENSK STANDARD
SS 91 42 21:2006

Byggnadsutformning — Bostader —
Invandiga matt

Standarden finns att képa pa
WWW.SIS.Se



http://www.sis.se/

Utformning

Exempel 2 ur 3:224 Bostader om hogst 35 m2
"Bostader med en BOA om hdgst 35 m2 ska utformas med hansyn till sin storlek.
| sadana bostader far utrymmena for funktionerna

a) daglig samvaro, somn och vila samt matlagning finnas i ett och samma rum utan
att vara avskiljbara,

b)
c) maltider samt hemarbete 6verlappa varandra helt eller delvis.
(BFS 2014:3).”

Allmant rad
"| bostader med en BOA om hogst 35 m2 bor

a) utrymmet for inredningslangden for matlagning vara som minst 1,80 meter brett,”



Utformning

Exempel 3 ur 3:225 Studentbostader om hogst 35 m2

Studentbostader med en BOA om hogst 35 m2 ska utformas med hansyn till sin storlek.

| enskilda studentbostader med en BOA om hogst 35 m2 far utrymmena for funktionerna

a) daglig samvaro, somn och vila samt matlagning finnas i ett och samma rum utan att vara
avskiljbara, och

b) daglig samvaro, sémn och vila, samt maltider 6verlappa varandra helt eller delvis. (BFS 2016:6).

Allmant rad

| enskilda studentbostader med en BOA om hogst 35 m2 bor

a) utrymmet for inredningslangden foér matlagning vara minst 1,40 meter brett,
b) utrymmet for inredningslangden for férvaring vara minst 1,20 meter brett, och
c) platsen for ytterklader i kapphylla vara minst 0,40 meter bred.



Utformning

Exempel 4 ur 3:4 Driftutrymmen

3:423 Avfallshantering i
bostadslagenheten

| bostadslagenheter ska det finnas plats
for kallsortering av avfall.




Sakerhet
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Sakerhet



Sakerhet

Kdlla: Boverkets Handbok Bygg
barnsdkert — i byggnader pd
tomter och i utemiljén



Sakerhet

Kdlla: Boverkets Handbok Bygg
barnsdkert — i byggnader pa
tomter och i utemiljén



Sakerhet

Ur Boverkets handbok:
Bygg barnsakert —i byggnader pa tomter och i utemiljon

Brannskador och skallningsskador
Allvarliga brannskador ar vanligast hos barn som ar ett halvt till tva ar gamla.

De allvarligaste brannskadorna sker vid brander men de vanligaste brannskadorna
hos sma barn ar skallskador, som orsakas av hett vatten, te, kaffe eller soppor.



Sakerhet

8 Sakerhet vid anvandning
Exempel 4 ur 8:32 Fast inredning och utrustning

| utrymmen dar barn kan vistas ska bade fast inredning och utrustning som ar latt
atkomlig for barn utformas sa att barn inte kan komma till skada till f6ljd av att

— den fasta inredningen eller utrustningen kan valta
— barn kan 6ppna lador eller luckor avsedda for saker forvaring

— barn kan klattra pa lador eller ugnsluckor



Sakerhet

8:32 Fast inredning och utrustning

Allméant rad
- For forvaring av vassa hushallsredskap bor det finnas en lada med sékerhetsbeslag
eller nagon annan séker anordning.

Spis bor vara forsedd med tippskydd.

For att undvika att barn far skallnings- eller brannskador genom att klattra bor
ladhurts eller 6ppna hyllor inte placeras intill spisen.

Ur Tolkningsdokumentet: For att undvika att barn far skallnings- och brannskador bor ladhurtsar intill spis och
spishallar forses med barnsakerhetssparr. Dessutom boér spis eller spishdll ha héllskydd som ndr minst 0,1
meter over spishdllen och tdcker spisens framkant och dess sidor till 0,2 meter frén framkanten.
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Sakerhet

8:42 Spisar, ugnar och dylikt
Latt atkomliga ytor pa spisar, ugnar och dylikt ska ha skydd mot beréring om de har
sa hog yttemperatur att de vid beroring kan orsaka brannskador.

Allmant rad

Spisar bor ha hallskydd som nar minst 0,1 meter 6ver spishallen och tacker spisens
framkant och dess sidor till 0,2 meter fran framkanten. Om spisen &r atkomlig fran
sidan bor hela den atkomliga sidan tackas av hallskyddet.

Ugnsluckor placerade lagre an 0,8 meter 6ver golvet bor ha sakerhetsbeslag.
Yttertemperaturen pa glasluckor pa ugnar och pa ytor pa handtag, vred, knoppar
och liknande av metall som man haller i en kort stund, bor inte 6verstiga 60 °C.



Sakerhet

Kdlla: Boverkets Handbok Bygg
barnsdkert — i byggnader pa
tomter och i utemiljén



Sakerhet

8:43 Skydd mot skallningsskador
Utslagsvask ska placeras sa att risken for skallningsskador begransas.

Allmant rad
Utslagsvask bor placeras i samma inredningslangd som spisen.

Kdlla: Boverkets Handbok
Bygg barnsdkert — i byggnader
pd tomter och i utemiljén



Besiktning
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Funktion — Besiktning



Besiktning

e Ladda ner besiktningsmannaboken.
http://www.tmf.se/bransch/bransch--
och-produktgrupper/trahus/att-
bygga-trahus/



Vatten & Fukt
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Vatten & Fukt - BBR

6:51 Allmant
Byggnader ska utformas sa att fukt inte orsakar skador, lukt eller mikrobiell vaxt som kan

paverka hygien eller halsa. (BFS 2014:3).

6:5334 Dolda ytor i rum eller byggnadsdelar
Om det i rum finns risk for utlackande vatten eller kondens pa dolda ytor ska utlopp fran
dessa ytor anordnas sa att vattnet snabbt blir synligt. (BFS 2014:3).

Allmant rad
Under en diskmaskin, diskbank, kyl, frys, ismaskin eller liknande bor det finnas ett vattentatt

skikt. Skiktet bor vara tatat mot genomfdringar och uppvikt mot vaggen och andra dolda ytor
i tillracklig omfattning for att skydda dem. Regler om utlackande vatten fran
tappvatteninstallationer finns i avsnitt 6:625. (BFS 2014:3).



Vatten & Fukt - En rekommendation

Kdlla: Sdkra kbket
mot vattenskador



Vatten & Fukt - En
rekommendation

Kélla: Sdkra koket
mot vattenskador



Vatten & Fukt - En rekommendation

Kdélla: Sidkra kbket mot vattenskador



Vatten & Fukt - BBR

6:625 Utformning

Avstangningsventiler och armaturer for avtappning av tappvattensystemet
ska installeras i den utstrackning som ar nodvandig.

Allméant rad

Anslutningar till disk- och tvattmaskiner m.m. bor forses med
avstangningsventiler som har synlig och latt atkomlig mandvrering.
Avstangningsventiler bor finnas sa att tappvattnet till enskilda lagenheter kan
stdngas av var for sig. (BFS 2014:3).




Vatten & Fukt - Branschregler

Kélla: Sékra koket & Scéiker
Vatten



Ventilation



Ventilation

6:25 Ventilation
Ventilationssystem ska utformats sa att erfoderligt uteluftsfléde kan tillféras byggnaden.

Ventilationssystem ska ocksa kunna fora bort halsofarliga amnen, fukt, besvarande lukt,
utsdndringsprodukter fran personer och byggmaterial samt fororeningar fran verksamheter i
byggnaden i den utstrackning sadana olagenheter inte fors bort pa annat sétt (BFS 2014:3)

Allmant rad
Vid projektledning av byggnaders ventilationsfloden bor hansyn tas till paverkan av

personbelastning, verksamhet, fukttillskott, materialemissioner samt emissioner fran mark
och vatten.

Vid val av luftfilter for ventilationsanlaggningar kan SS-EN 779 anvandas som vagledning.

Andra satt att fora bort olagenheter pa an genom ventilation kan vara att anvanda filter eller
avfuktare.



Summering
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Foreskrifter och
allmanna rad

En foreskrift ar en regel som ska féljas medan ett
allmant rad inte ar bindande. Ett allméant rad anger
hur nagon kan eller b6r gora for att uppfylla den
tvingande regeln (lag, férordning eller
myndighetsforeskrift) till vilken det allmanna radet
ar kopplat.

Anledningen till detta upplagg ar att Boverket inte
vill hindra den tekniska utvecklingen genom allfor
detaljstyrande regler. Om man valjer att inte gora
det pa det satt som anges i det allmanna radet ska
man kunna visa att den tvingande regeln anda

uppfylls.




VID TVIST — Kontakta er jurist

UTMANING
Ni ar specialister pa kok och badrum vilket gor att vid en tvist sa faller ansvaret ofta
pa specialisterna som borde ha agerat och foljt reglerna.

FOR ATT SKYDDA SIG KAN MAN

Informera om kraven inte uppfylls och lamna 6ver ett dokument som intygar att ni har
sagt att ansvaret ligger pa koparen istallet for séljaren. Se till att ha avtal och offerter
med information om kOparens respektive séljarens atagande.



Skillnad fOretag vs privatperson

Vem ar ansvarig?

Konsumentkoplagen eller ABM 077

Vem ar experten? Ex. arkitekt vs aterfor eller saljare....
Avtal — se formuleringstips pa tmf:s hemsida.
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